
 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  
МБОУ «СОШ №3» 

города Сафоново Смоленской области 

на 2023/2024 учебный год 
Основное общее образование (8-9 классы) 

Пояснительная записка  
Учебный план МБОУ «СОШ №3» г. Сафоново, реализующий основную образовательную 

программу основного общего образования (далее – ООО ООО), на текущий учебный год, 

определяет объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения. Он 

является документом, который определяет трудоемкость, последовательность изучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин, формы промежуточной аттестации обучающихся и обеспечивает 

преемственность с учебным планом предыдущего учебного года. 

Учебный план основного общего образования составлен на основании следующих 

нормативных документов: 

Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 273-ФЗ; 
Санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21; 
Приказа Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» от 17 декабря 2010 

года № 1897; 

Приказа Министерства образования Российской Федерации «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 г. № 1897» от 29.12.2014г. № 1644; 

Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 254 от 

20.05.2020;  

Письма Департамента Смоленской области по образованию, науке и делам молодежи от 

20.05.2016 № 3640; 

Устава МБОУ «СОШ №3» г. Сафоново. 

Учебный план МБОУ «СОШ №3» г. Сафоново строго соответствует Уставу, реализует 

образовательную программу основного общего образования, регламентирует урочную деятельность 

в тесной связи с внеурочной деятельностью и дополнительным образованием. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

Учебный план распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам, учебным предметам. Он обеспечивает исполнение федерального государственного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО), с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Для усиления практической подготовки учащихся по русскому языку из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса, добавлено в 8 классе – 1 час, 9 классе на 1 

час в неделю.  

 

Утверждено 

   

          Директор школы  А. Е. Сазонов  

приказ  № 231-ОД от 31.08.2023г. 



На основании мониторинговых данных в связи с трудностями при изучении алгебры с целью 

уменьшения интенсивности прохождения учебного материала за счет части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса, добавлено в 8 классе – 1 час, 9 классе – 1 час, 

в 8 классе вводится новый предмет «Вероятность и статистика», в соответствии с Федеральной 

образовательной программой основного общего образования. 

в 8 классе – по 1 часу на изучение географии, физики, биологии, ИЗО; 

в 9 классе – по 1 часу на изучение обществознания, географии, физики, биологии и в 

соответствии с Федеральной образовательной программой основного общего образования, добавлено 

0,5 ч на изучение  курса «Введение в новейшую историю России»; 

В соответствии со ФГОС ООО предметная область «Родной язык и родная литература» 

являются обязательными для изучения. Количество часов на изучение предмета  «Русская родная 

литература» в 2023/2024 уч. г.  в 9 классе – 1 час.  

На изучение второго иностранного языка в 2023/2024 учебном году отводится по 1 часу в 

неделю в 8-9 классах. 

С целью получения обучающимися информации о возможных путях продолжения образования, 

оценки своих сил и принятия ответственного решения из части учебного плана, формируемой 

участниками ОП введен 0,5часа в 9 классе на  профильную ориентацию  «Твоя профессиональная 

карьера». 

При проведении занятий по иностранному языку (8а, 9аб кл.), технологии (8кл), информатике 

(8а, 9аб кл.), осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классе составляет 33 часа. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 8 - 9-х классов - не более 7 уроков. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

-  для обучающихся 8 - 9 классов - не более 8 уроков. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Учебный план надомного обучения составлен на основе учебного плана образовательного 

учреждения с учетом индивидуальных особенностей ребенка, в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями, согласован с родителями 

(законными представителями) обучающегося на дому. Одной из важнейших составляющих 

организации обучения на дому является самостоятельная работа обучающегося (или совместно с 

родителями (законными представителями). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
Предметные области Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родная  литература 

(русская) 

 1 1 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 3 5 

Обществознание 1 2 3 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура и 

ОБЖ 

ОБЖ 1 1 2 

Физическая культура 3 2 6 

Итого  31 32  

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Второй иностранный язык Немецкий язык  1 1 2 

Математика и информатика Вероятность и 

статистика 

1 0 1 

Итого   1 1 2 

Недельная нагрузка 33 33 66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение к учебному плану 

основного общего образования  

МБОУ «СОШ №3» г. Сафоново Смоленской области 

на 2023/2024 учебный год 

Учебные предметы 8 кл 9 кл 

Русский язык тест тест 

Литература тест тест 

Родной язык (русский)   

Родная литература 

(русская) 

 тест 

Иностранный язык 

(английский) 

тест Тест 

 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

тест тест 

Алгебра к/р к/р 

Геометрия  к/р к/р 
Вероятность и статистика к/р к/р 

Информатика  тест тест 

Всеобщая история тест тест 

История России тест тест 

Обществознание тест тест 

География тест тест 

Биология тест тест 

Физика к/р к/р 

Химия к/р к/р 

Изобразительное 

искусство 

к/р  

Физическая культура Зачет 

нормативы 

Зачет 

нормативы 

ОБЖ тест тест 
 


